
To wydaje się takie proste: założyć koniowi ogłowie. A jednak zdaje się, że niektórzy jeźdźcy , szczególnie ci 
stykający się z problemowymi lub młodymi końmi, mogliby oblać egzamin z tej zdawałoby się banalnej 
czynności.
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Buck Brannaman - Prawidłowe kiełznanie
Written by Buck Brannaman, Photo Eclectic Horseman

      Na wykładach w Eagle (w stanie Colorado) Buck Brannaman spędził dużo czasu omawiając i pokazując jeźdźcom, 
jak mają przygotować swoje konie do zakładania ogłowia, by cały proces przebiegał gładko i bez nerwów. 
    "Najpierw chciałbym powiedzieć o wkładaniu wędzidła. Jeżeli od razu wkładacie koniowi wędzidło do pyska, to nie 
jest to dobry pomysł. Pierwszą rzeczą jaką powinniście zrobić, to naśladować zakładanie halterka. Musicie nauczyć 
konia opuszczania głowy, która powinna być ustawiona prostopadle do ziemi. To pozwoli nam wsunąć mu do pyska 
wędzidło bez uderzania go w zęby. Jeżeli koń ma głowę w górze, to przeciągniecie mu wędzidłem po zębach, co 
spowoduje, że będzie bardzo wrażliwy i drażliwy podczas kiełznania." 
  Zwykle trzeba zrobić kilkanaście podejść do tego, by obniżyć mu głowe. 
   "Najprościej zrobić to stając z jego lewej strony. Lewą rękę trzymać na części nosowej halterka, a prawą za jego 

głową. Poruszaj prawą ręką na boki wywierając lekki nacisk w dół. Każdą nawet małą próbę opuszczenia głowy 
nagradzaj odejmując nacisk. Pogłaszcz go i spróbuj znów obniżyć mu łeb. Już wkrótce będzie reagował na najmniejszą 
sugestię. Lewa ręka pomoże ci utrzymać go na miejscu."
  Kolejną sytuacją, w której możemy napotkać problemy, jestprzekładanie uszu konia przez ogłowie. 
   "Klasyczny błąd, który możemy często widziec polega na pociągnięciu ogłowia w tył nad głowę konia, a nastepnie 

złapaniu jego uszu i przeciągnięciu ich w przód. To konia boli. Ucho nie jest przystosowane do składania się w pół, a 
następnie nagłego prostowania się w przód. Musisz trzymać ogłowie w górze i spokojnie przełożyć w przód jego uszy, 
tak jak on sam robi to w naturalny sposób.
Podczas paru pierwszych kiełznań młodego konia, lub pracy nad uzyskaniem większej ufności starszego konia,  
powinieneś zostawiać halterek. Nie będziesz go zostawiał podczas jazdy, ale przy ćwiczeniu zakładania ogłowia 
pomoże ci on utrzymać konia na miejscu.

1. Stań po jego lewej stronie. Trzymaj halterek w 
prawej ręce i upewnij się, że jest odpowiedniej 
wielkości - tzn, że pysk zmieści się w pętli. 
Trzymaj dłoń płasko i pewnie dotknij jego 
pyska, by nie łaskotać go po czułych wąsach.

2. Zadziałaj kciukiem w kąciku jego ust, by nimi 
poruszył.  Możesz nauczyć konia otwierania 
pyska do kiełzna, wtedy nigdy nie uderzysz go 
wędzidłem po zębach.

3. Sprawdź okolice wokół uszu. Upewnij się, 
że wszystko jest OK. Symuluj gdzie będzie 
twoja reka podczas kiełznania i upewnij się, 
że koń czuje się z tym swobodnie.



4. Możesz nawet chwycić jego grzywkę jak 
ja to robię tutaj, następnie imitować 
kiełznanie jak pokazuję na zdjęciu. Jeżeli koń 
chciałby odejśc, wówczas przytrzymam halterek

5. Przed sobą w lewej ręce daleko od pyska 
konia trzymam ogłowie. Chwytam je za pasek 
potyliczny, żeby było szeroko rozstawione, 
wygodne do założenia.

6. Mój prawy kciuk jest zaczepiony o halterek, 
dzięki czemu mogę pomóc mu stać w miejscu 
i nie muszę uganiać się za nim z wędzidłem.

7. Następnie przekładam wędzidło pod jego 
podbródkiem. To jest twój pierwszy ważny etap 
zakładania ogłowia. Jeśli nie możesz zrobić 
tego bez jego unikania wędzidła, to znalaźłeś 
powód, by pracować dalej.

8. Sięgnij nad głową konia i chwyć 
razem grzywkę i ogłowie. Zauważ, że 
część ogłowia jest za jego prawym okiem,
więc  nie przeszkodza jego oczom.

9. Ten moment jest często kolejną trudną
chwilą. Czy możesz dotykać miejsc dookoła 
jego ust i wszystko jest wówczas w porządku? 
Czy koń jest wówczas spokojny i ufny?

10. Jeśli koń chce odejść, możesz przytrzymać 
halter, by pomóc mu zostać na miejscu. Chwyć 
z boku halterka i przyciągnij go z powrotem.
Wędzidło jest nadal pod jego podbródkiem

11. Jeśli koń jest spokojny i ufny i  otwiera dla 
mnie pysk, przytrzymuję  snaffle płasko na 
mojej dłoni. To sprawia, że mam wolny kciuk.

12. Kciuk mogę włożyć w kącik jego ust, tak jak 
ćwiczyliśmy to z halterkiem. Kiedy koń otwiera 
pysk, delikatnie podnoszę wędzidło prawą ręką.
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13. Trzymam ogłowie daleko z przodu, żeby 
móc pchnąć ucho prosto naprzód bez jego 
składania na pół pod paskiem albo
przyginania do głowy. Daję mu dużo miejsca.

14. Na tym etapie powinieneś zdjąć halterek, 
ponieważ nie chcemy jeździć z ogłowiem, pod 
którym będzie kantarek. To nie wygląda dobrze.

15. Rozwiązuję  węzeł halterka, następnie jego 
część nosową wkładam koniowi do pyska z 
powrotem, przesuwam za wędzidłem i 
następnie zdejmuję pod jego pyskiem.

16. Kiedykolwiek będziesz chciał pojeździć na 
koniu, nie  próbuj wpychać mu na siłę kiełzna
do pyska. Zawsze sprawdzaj, czy nie mógłbyś 
najpierw zapewnić mu wygody i komfortu..


